
Учебный план основного общего образования 
(пятидневная учебная неделя, в соответствии с ФГОС ООО от 17.12.2010 № 1897 с 

изменениями от 11.12.2020 г.) 

8-9 классы 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов 

в год 

8 9 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3       3 102 102 

Литература 2       3 68 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5     0,5 17 17 

Родная 
Литература (русская) 

0,5     0,5 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3      3 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3         3 102 102 

Геометрия 2       2 68 68 

Информатика 1       1 34 34 

Общественно – 

научные предметы 

История 2       2,5 68 85 

Обществознание 1       1 34 34 

География 2       2 68 68 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2       3 68 102 

Химия 2       2 68 68 

Биология 2       2 68 68 

Искусство Музыка 1       - 34 - 

Технология Технология 1       - 34 17 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура*** 

3       3 68 68 

ОБЖ 1 1 34 34 

Обязательная нагрузка 32 32 1054 1088 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 34 34 

Вероятность и статистика 1 1 34 34 

Максимальная нагрузка 33 33  1122 1122 

Учебные недели -          - 34 34 

Курсы внеурочной деятельности     

Разговоры о важном 1 1 34 34 

Формирование функциональной грамотности 1 1 34 34 

Мир профессий 1 1 34 34 

ОДНК НР - 0,5 - 17 

* Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия». 

**Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

интегрировано с учебными предметами: русский язык, литература, музыка, география, 

искусство, а также в рамках внеурочной деятельности при реализации программ воспитания и 

социализации учащихся.  

***Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» планируется из расчета 

3 часа в неделю. 
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